
 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ РАБОЧЕГО ДНЯ (СМЕНЫ)/  

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ РАБОЧЕЙ НЕДЕЛИ (КОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ), КОЛИЧЕСТВО СМЕН В СУТКИ, ВРЕМЯ 

НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ РАБОТЫ, ВРЕМЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ И 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПЕРЕРЫВА ДЛЯ ОТДЫХА И ПИТАНИЯ 

Должность с 
указанием 
количества штатной 
единицы (нагрузки), 
на которую 
рассчитывается 
режим рабочего 
времени и с 
указанием общего 
количества единиц 
по данной 
должности в 
штатном расписании 
(количество 
штатной единицы(ц) 
указывается в 
скобках) (0/0)  

Продолжительн
ость рабочего 
дня (смены)/ 
продолжительн
ость рабочей 
недели 
(количество 
часов) 

Количество 
смен в сутки 

Время начала 
и окончания 
работы  

Время 
предоставления 
и 
продолжительн
ость перерыва 
для отдыха и 
питания 
(конкретный 
порядок 
представления 
данного 
перерыва 
представлен в 
разделе 9 
настоящих 
Правил 

Административно управленческий персонал 
Заведующий (1/1) 8 часов/ 

40 часов 
1 с 9.00 

до 18.00 
с 13.00 до 14.00 

(1 час) 
Заместитель 
заведующего по 
УВР  (1/1) 

8 часов/ 
40 часов 

1 с 9.00 
до 18.00 

С 13.00  
до 14.00 
(1 час) 

Заместитель 
заведующего по 
АХЧ  (1/1) 

8 часов/ 
40 часов 

1 с 9.00  
до 18.00  

13.00 
 до 14.00  
(1 час) 

Главный бухгалтер 
(1/1) 

8 часов /  
40 часов 

1 с 9.00  
до 18.00 с 

13.00 
 до 14.00  
(1 час) 

Педагогический персонал 
Старший 

воспитатель (1/2) 
7 часов 12 

минут/                   
36 часов 

1 с 8.00 до 
16.12 

с 12.00до 13.00  
(1 час) 

Воспитатель (1/22) 
(*конкретный 

режим рабочего 
времени для 

каждого 
воспитателя 

устанавливается в 
графике сменности)  

7 часов 12 
минут/                  

36 часов   

2 1 смена с 7.00 
до 14.12 2 

смена с 11.48 
до 19.00  

В рабочее время 
(30 минут) (для 

обеих смен) 

Педагог-психолог 
(1/2)  

7 часов 12 
минут/  

36 часов  

1  с 9.00 до 
17.12  

с 13.00 до 14.00 
 (1 час) 

Учитель-логопед 4 часа/ 20 часов  1  с 8.30 до Не 



(1/2)  
 

12.30  предоставляется 

Учитель-дефектолог 
(1/3)  

4 часа/ 20 часов  1  с 8.00 до 
12.00 

Не 
предоставляется 

Музыкальный 
руководитель (1/2,5)  

4 часа 48 
минут/  
24 часа  

1  с 9.00 до 
14.48  

с 12.00 до 13.00                    
(1 час) 

Инструктор по 
физической 

культуре (1/2) 
 

6 часов/ 30 
часов   

1 с 9.00 до 
16.00  

с 12.00 до 13.00  
(1 час) 

Социальный педагог 
(1/2)  

 

7 часа 12 
минут/  

36 часов  

1  с 08.00 до 
15.12 

с 12.00 до 13.00  
(1 час) 

Медицинский персонал 
Старшая 

медицинская сестра 
(1/1)  

7 часов 48 
минут/  

39 часов 

1  с 7.00 до 
15.48  

с 12.00 до 13.00 
 (1 час) 

Медицинская сестра 
(1/1)  

7 часов 48 
минут/  

39 часов   

1 с 9.12 до 
18.00 

с 13.00 до 14.00  
(1 час) 

Медицинская сестра 
диетическая (1/1)  

7 часов 48 
минут/  

39 часов  

1 с 7.00 до 
15.48  

с 12.00 до 13.00 
 (1 час) 

Медицинская сестра 
по массажу (1/1) 

7 часов 48 
минут/  

39 часов   

1 с 9.12 до 
18.00 

с 13.00 до 14.00 
 (1 час) 

Учебно-вспомогательный персонал 
Помощник 

воспитателя (1/13)  
8 часов/ 40 

часов 
1 с 8.00 до 

17.00 
с 13.00 до 14.00 

 (1 час) 
Бухгалтер (1/1)  8 часов/ 40 

часов  
1  с 9.00 до 

18.00  
с 13.00 до 14.00 

 (1 час) 
Программист (1/1)  8 часов/ 40 

часов 
1 с 9.00 до 

18.00 
с 13.00 до 14.00 

 (1 час) 
Делопроизводитель 

(1/1)  
8 часов/ 40 

часов  
1  с 9.00 до 

18.00 
с 13.00 до 14.00                 

(1 час) 
Специалист по 

охране труда (1/1)  
8 часов/ 40 

часов  
1 с 9.00 до 

18.00 
с 13.00 до 14.00 

(1час) 
Обслуживающий персонал 

Шеф-повар (1/1)  8 часов/ 40 
часов  

1  с 8.00 до 
16.00 

с 13.00 до 14.00 
(1 час) 

Повар (1/1) 8 часов/ 40 
часов   

1 с 7.00 до 
17.00 

с 13.00 до 14.00                              
(1 час) 

Помощник повара 
(1/2)  

8 часов/ 40 
часов  

2 1 смена с 7.00 
до 16.00 2 

смена с 9.00 
до 18.00  

с 13.00 до 14.00 
 (1 час) (для 
обеих смен) 

Рабочий по 
комплексному 

обслуживанию и 
ремонту зданий (1/2)  

8 часов/ 40  1 часов  с 9.00 
до 18.00 

с 13.00 до 14.00                         
(1 час) 



Уборщик 
служебных 

помещений (1/2)  

8 часов/ 40 
часов  

1  с 9.00 до 
18.00  

с 13.00 до 14.00                     
(1 час) 

Подсобный рабочий 
(1/1)  

8 часов/ 40 
часов  

1  с 9.00 до 
18.00  

с 13.00 до 14.00                     
(1 час) 

Прачка (1/2)  8 часов/ 40 
часов  

1 с 9.00 до 
18.00  

с 13.00 до 14.00                     
(1 час) 

Кастелянша (1/1)  8 часов/ 40 
часов   

1 с 9.00 до 
18.00  

с 13.00 до 14.00                    
(1 час) 

Кладовщик (1/1)  8 часов/ 40 
часов  

1 с 9.00 до 
18.00  

с 13.00 до 14.00                     
(1 час) 

Дворник (1/1)  8 часов/ 40 
часов   

1 с 9.00 до 
18.00  

с 13.00 до 14.00                    
(1 час) 

Слесарь-электрик по 
ремонту 

электрооборудовани
я (1/1)  

8 часов/ 40 
часов   

1 с 9.00 до 
18.00  

с 13.00 до 14.00                     
(1 час) 

Садовник (0,5/1)  4 часа/ 20 часов   1 с 8.00 до 
12.00  

Не 
предоставляется 

Сторож (1/3) 
(*конкретный 

режим рабочего 
времени для 

каждого сторожа 
устанавливается в 

графике сменности с 
суммированным 
учетом рабочего 

времени) 

В связи с ведением суммированного учета рабочего времени 
продолжительность рабочего дня (смены)/ продолжительность 
рабочей недели (количество часов), количество смен в сутки, время 
начала и окончания работы, время предоставления и 
продолжительность перерыва для отдыха и питания для сторожей 
указывается в графике сменности. 

Машинист 
(оператор) паровых 

котлов (1/3) 
(*конкретный 

режим рабочего 
времени для 

каждого машиниста 
(оператора) паровых 

котлов 
устанавливается в 

графике сменности с 
суммированным 
учетом рабочего 

времени) 

В связи с ведением суммированного учета рабочего времени 
продолжительность рабочего дня (смены)/ продолжительность 
рабочей недели (количество часов), количество смен в сутки, время 
начала и окончания работы, время предоставления и 
продолжительность перерыва для отдыха и питания для сторожей 
указывается в графике сменности. 

 


